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Bucura-Te, Podoaba Cea
preastralucita a ingerilor, Oglinda
vietuirii ingeresti, Icoana fecioriei,
Fantana tuturor darurilor Duhului,
Binecuvantarea pustnicilor, Scutul
monahilor, Sabia de foc a rugaciunii
dreptilor, Incununarea mucenicilor,
Poarta pocdintei celor gresiti,
intrariparea nevoitorilor cu dorul cel
dumnezeiesc, Ploaia Cea
bineinmiresmatd a  renasterii
duhovnicesti, Cartea Cea sfintitd a
tainelor mai presus de minte
ingereasca, Sfesnicul Cel pururea
veghetor al Treimii, Cununa slavei
Apostolilor, Calauzitoarea
crestinilor catre pamantul mantuirii,
Pecetea  desavarsirii  Sfintilor,
Ancora celor ce inoatid pe marea
vietii, Adancul indurarilor
dumnezeiesti, Izvorul nesecat al darurilor ceresti, nu Te departa de sufletele
noastre in necazuri, ci risipeste cu rugaciunile Tale norul ispitelor si fa sa ne
rasara noud lumina pocdintei.

Ca Una Ce ai purtat in bratele Tale pe Floarea Cea dumnezeiasca, pe Hristos,
Dumnezeul nostru, Care cu mireasma cuvintelor Sale a atras pe toti in
gradina mantuirii, cu flori de laude dumnezeiesti infrumuseteaza si gradina
inimii mele, cea nelucrata si biruita de spinii patimilor.

Ca Una Ce esti Tamaia rugaciunii credinciosilor si Lauda Cea neincetata a
ingerilor, primeste smeritele cuvinte ale robilor Tai si daruieste implinirea
cererilor celor bune ale robilor Tai.

Ceea Ce ai baut paharul durerilor pentru Cel Ce pe Cruce a luat asupra Sa
toate durerile noastre, indulceste amaraciunea sufletelor noastre din necazuri
si cu mierea intelegerilor duhovnicesti ne intareste.




Scara a rugdciunii Te stim pe
Tine noi, cei ce ne taram in
pamantul pacatelor si cerem
Tie in toata vremea sa ne ridici
din caderea cea cumplita.
Imblanzeste asprimea durerilor
noastre sufletesti si trupesti si
cu mangaierea rugaciunilor
Tale intareste sufletele noastre
slabanogite de multe pacate.
Grabeste si ne intampina pe
calea rugdciunii, adapandu-ne
din izvorul darurilor Tale, ca
neincetat sa ne ardatdm
multumitori milostivirii Tale si
sd intindem in toatda vremea
masa duhovniceasca de cantari
ingeresti intru cinstirea Ta.

Ca pe cei doi bani ai vaduvei
primeste si neputincioasele
noastre cuvinte si cu puterea
rugaciunilor Tale ne ridica la
lumina intelepciunii, stingand
focul patimilor noastre, ca sa Te
marim pe Tine neincetat, dand
slavd si multumire si Treimii
Celei de o fiinta in veci. Amin.




